
（男子） ２０２２年１０月２３日現在

種　　目 記　　録 氏　　　名 学　校　名 年月日 競技会名 会　　場

１００ｍ １０”７５ 不破　弘樹 沼　田　西 1981.11. 1 Ｊr．オリンピック 国立霞ヶ丘

　〃　　 井上　直紀 群　馬　南 2018. 8.21 第４５回全日本中学 岡山シティーライト

２００ｍ ２１”６６ 久保塚高志 笠　　　懸 2014. 7.31 中学総体 敷　島

４００ｍ ４８”１８ 谷川　鈴扇 邑　　　楽 2009. 8.24 第３６回全日本中学 九州石油ドーム

８００ｍ １’５４”５５ 長谷川　寛 入　　　野 2004. 8.24 第３１回全日本中学 敷　島

１５００ｍ ３’５９”２０ 塩原　　匠 中 之 条 2018.10.13 Ｊr．オリンピック 日産スタジアム

３０００ｍ ８’３０”４１ 樺澤　知紀 南　　　橘 1997.10.29 第５２回国体 大阪長居

１１０ｍＨ １３”９９ 倉林　和宏 高　　　南 2000. 8.23 第２７回全日本中学 長崎かきどまり

4×100ｍR （選）４２”２５ 小泉　尚之 群 馬 選 抜 2018.10.14 Ｊr．オリンピック 日産スタジアム

甲森　光一

栁田　大輝

井上　直紀

（単）４３”０２ 鷹野　颯斗 豊　　　岡 2022. 8.21 第４９回全日本中学 とうほう・あずまスタジアム

大河原遥斗

石井　  颯

勅使川原海斗

走高跳 ２ｍ０７ 大山　　健 木　　　瀬 1991.10.26 Ｊr．オリンピック 国立霞ヶ丘

棒高跳 ５ｍ０５ 古澤　一生 新　　　町 2018. 2. 3 U20日本室内陸上競技大阪大会 大阪城ホール

走幅跳 ７ｍ２２ 栁田　大輝 館 林 第 一 2018. 8.21 第４５回全日本中学 岡山シティーライト

砲丸投(5.00kg) １４ｍ５６ 境原  　快 群  馬  南 2022.10.21 JOC 第53回U16陸上競技大会 愛媛ニンジニアスタジアム

四種競技 ２８８２点 栁田　聖人 館 林 第 一 2019. 8.22,23 第４６回全日本中学 ヤンマースタジアム長居

１５０ｍ １６”５７ 渡辺　諒 中 央 中 等 2021.10.23 JOC 第52回U16陸上競技大会 愛媛ニンジニアスタジアム

１０００ｍ ２’３２”６０ 田村虎太郎 富　士　見 2021.10.22 JOC 第52回U16陸上競技大会 愛媛ニンジニアスタジアム

２０００ｍ ５’４８”８　 中村　孝生 南　八　幡 1972. 7.24 放送陸上 敷　島

８０ｍＨ １０”９　 韮沢　精一 桐　生　西 1967. 8. 9 中学総体 伊勢崎

１００ｍＨ １３”６５ 田村　浩之 川　　　内 1977. 8.13 全日本中学 国立霞ヶ丘

１１０ｍＪＨ １４”６０ 倉林　和宏 高　　　南 2000.10.17 第５５回国体 富　山

4×100mR(低) ４６”０２ 飯島・森田 大　間　々 1985.11. 2 Ｊr．オリンピック 国立霞ヶ丘

長沢・松村

4×200mR (選)１’２９”６６ 青木・小泉 群 馬 選 抜 2000. 8. 9 第２８回関東中学 国立霞ヶ丘

伊藤・倉林

(単)１’３２”７９ 武田・清水 城　　　西 1999. 8.21 全日本中学 富　山

兼子・佐藤

三段跳 １３ｍ００ 長川　　一 前 橋 第 三 1957.10.27 中学総体 敷　島

砲丸投(5.45kg) １５ｍ０８ 相京　優也 中　之　条 2000.10.15 第５５回国体 富　山

砲丸投(4.00kg) １７ｍ５３ 相京　優也 中　之　条 2001. 3.18 強化記録会 桐　生

円盤投(1.5kg) ３７ｍ２８ 田中　想大 前 橋 第 五 2017.10.28 Ｊr．オリンピック 日産スタジアム

円盤投(1.0kg) ４８ｍ０９ 吉野　順也 片　　　品 2008.10.25 Ｊr．オリンピック 日産スタジアム

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ ６４ｍ１２ 星野新之介 古　　　巻 2018.9.1 Ｊr．オリンピック予選 敷　島

三種競技 ２４７２点 村田　　升 富　岡　東 1973. 7.22 放送陸上 敷　島

三種競技Ａ ３０１７点 吉田　周平 前 橋 第 三 2002.11. 9 混成記録会 敷　島

三種競技Ｂ ３２８１点 倉林　和宏 高　　　南 2000.11.12 混成記録会 敷　島

100m  11"92　　砲丸投　12m55　　走高跳  1m89

砲丸投　13m33　　走幅跳　6m82    400m  51"45

群馬県中学校陸上競技記録

 110mH 14"59 (-0.8)(900)   砲丸投13m58(703)　走高跳1m68(528)   400m 51"41(751)     



（女子） ２０２２年１０月２日現在

種　　目 記　　録 氏　　　名 学　校　名 年月日 大　会　名 会　　場

１００ｍ １２”２０ 川浦麻衣花 安 中 第 二 2012. 8.10 第４０回関東中学 敷　島

２００ｍ ２５”１１ 岩田　優奈 中　　　尾 2012. 8.20 第３９回全日本中学 千　葉

８００ｍ ２’０９”４６ 越谷奈都美 新 島 学 園 2007. 7.30 中学総体 敷　島

１５００ｍ ４’２１”１８ 樺沢和佳奈 富  士  見 2013.10. 5 第６８回国体 味の素スタジアム

恩田　未來 館 林 第 四 2019. 8.24 第４６回全日本中学 ヤンマースタジアム長居

梅澤　杏茉 群 馬 中 央 2022. 8.21 第４９回全日本中学 とうほう・あずまスタジアム

4×100mR (選)４７”３０ 藤村　妃南 群 馬 選 抜 2022.10. 2 リレーフェスティバル 国　立

小田島美恩

西村　風月

成澤　柚日

(単)４８”７１ 山岸すずな 富  士  見 2019. 8.22 第４６回全日本中学 ヤンマースタジアム長居

山岸わか葉

山本　七々

岡田　菜摘

走高跳 １ｍ７５ 岡野　弥幸 尾　　　島 2018. 8.21 第４５回全日本中学 岡山シティーライト

走幅跳 ６ｍ００ 成澤　柚日 藪 塚 本 町 2022. 8.10 第５０回関東中学 レモンガススタジアム平塚

砲丸投 １４ｍ６８ 川浦　もえ 群  馬  南 2022. 8.21 第４９回全日本中学 とうほう・あずまスタジアム

四種競技 ２９１７点 泉谷　真那 塚　　　沢 2022. 6.26 通信陸上 敷　島

６０ｍ ８”０　 小林はる代 岩　　　島 1970. 8. 5 中学総体 敷　島

１５０ｍ １９”０３ 西村　風月 前橋第七 2022.8.28 第53回U16陸上競技大会群馬県予選会 敷　島

１０００ｍ ２’５５”１７ 清水　りの 古　　　巻 2021.8.28 第52回U16陸上競技大会群馬県予選会 敷　島

３０００ｍ ９’１７”９７ 林　　英麻 富  士  見 2014.11. 2 Ｊr．オリンピック 日産スタジアム

８０ｍＨ １２”１　 後藤やよい 塚　　　沢 1979. 8. 1 中学総体 伊勢崎

１００ｍＹＨ １３”５８ 恩田　未來 館 林 第 四 2019.10. 6 第７４回国体 笠　松

4×100mR(低) ５０”３３ 大橋・川田 高　　　南 1984.10.28 Ｊr．オリンピック 国立霞ヶ丘

南雲・新井

棒高跳 ３ｍ９０ 柳川　美空 南　　　橘 2020.10.1 日本選手権 デンカビッグスワン

三段跳 １０ｍ４２ 中島希愛琉 富　士　見 2021.8.28 第52回U16陸上競技大会群馬県予選会 敷　島

砲丸投(4kg) １２ｍ１３ 清水　里与 城　　　西 1997.10.27 国体 大阪長居

円盤投(1.0kg) ３２ｍ９２ 太田　琴音 吉 井 中 央 2022. 7. 3 群馬県選手権 敷　島

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ ４２ｍ６８ 神山　凜奈 川　　　内 2018.10.12 Ｊr．オリンピック 日産スタジアム

三種競技Ａ ３２１１点 小菅亜由美 中　之　条 1998. 7.11 通信陸上 敷　島

三種競技Ｂ ３２３３点 小菅亜由美 中　之　条 1998. 8.23 全日本中学 山形天童

三種競技Ｂ(旧) ３０８４点 後藤やよい 塚　　　沢 1980. 8.16 全日本中学 国立霞ヶ丘

三種競技 １８１６点 鈴木みどり 吾　妻　東 1967. 7.23 放送陸上 敷　島

走幅跳　5m54　　砲丸投　13m10　　100mH　15"27

100mH 14"58(-0.8)(898) 走高跳1m61(747) 砲丸投10m88(587) 200m  27"32(-1.6)(685)

群馬県中学校陸上競技記録

１００ｍＨ １３”８４

走高跳　1m65　　100m  12"97　　砲丸投　12m55


