
第３４回関東中学生駅伝競走大会 

試走における注意事項 

１．試走を計画する際の注意点 

＜申請の流れ＞ 

① 事前に、関東中学生駅伝競走大会特設サイトより、試走申請用ファイル『関東駅伝に向

けた試走計画【○○県○○中】』をダウンロードし、必要事項を入力の上、 

都県大会終了後までに、渋川北群馬委員長（会場担当） 奈良光基(吉岡中)までメール

でお送りください。 

※電話番号・FAX番号・アドレスは下記のとおりです。 

② 陸上競技場が使用できない日でも、クロスカントリーコースは使用できる場合がありま

す。施設の利用予定の詳細は、群馬県中体連陸上競技部委員長（総括）岡部もしくは、

会場担当奈良まで事前に問い合わせてください。 

③ 陸上競技場が使用できる日でも、コース整備等で、クロスカントリーコースの一部また

は全部が使用できないことがあります。その場合には、管理事務所の指示に従って、で

きる範囲での練習に切り替えてください。 

④ クロスカントリーコースのみの利用の場合、事前の申請は必要ありません。 

＜予定の変更＞ 

予定の変更が生じた場合には、奈良まで連絡をお願いします。急遽、変更となった場合は、

渋川総合公園管理事務所（０２７９－２４－０５３５）に電話で連絡をしてください。 

 

２．試走を行う際の注意点 

①陸上競技場を利用する場合、開始・終了の報告を必ず直接、渋川総合公園陸上競技場で行

ってください。 

②群馬県で陸上競技場を抑えている日は、利用料はかかりません。 

③ゴミなどの持ち帰り、忘れ物に注意してください。 

④クロスカントリーコースやＢＢＱ場、キャンプ場には一般の利用者の方もいます。練習中

の接触などは、くれぐれもお気を付けください。見通し悪い部分がありますので、安全に

留意してマナー良く利用してください。 

⑤ 学校独自での目印をすることは禁止します。 

⑥ 当日雨天等により中止する場合は、必ず渋川総合公園管理事務所に連絡してください。 

【渋川総合公園管理事務所  

０２７９－２４－０５３５】 

試走および下見に関する問い合わせ先 

渋川北群馬陸上競技部委員長 

奈良 光基 

吉岡町立吉岡中学校 

TEL ０２７９－５４－３２１３ 

FAX ０２７９－５４－９９３５ 

Mail koki-nara@yoshioka.ed.jp 


